ALAPOK

Betegségek és koros allapotok

Az Amerikai Raktarsasdg iranyelvei: A rak korai felismerése

Diagnosztikus és terapias eljarasok

Elektrokardiografia (EKG)
Lumbalpunkcio

Cricotomia

Endotrachealis intubalas

Pericardiocentesis

Artérids kanl

Centralis vénas kandl

Swan-Ganz (SG) katéter

Thoracocentesis

Orr-gyomor- és taplalészonda

Haspunkcié
Diagnosztikus peritonealis lavage (atmosas) (DPL)

Holyagkatéterezés a hugycsovon at

Suprapubicus holyagkatéterezé
Arthrocentesi

Talyog felmetszése és lebocsatasa

FIZIKALIS VIZSGALATOK ES EREDMENYERTEKELES

Agyidegek, miikddésiik és vizsgalatuk

Vestibularis (periférias VIII), kisagyi és érzépalya- (afferens palya a periférias

idegtél a thalamusig vagy fallebenyig) 1éziok elkiilonitése
Motoros defektus okainak elkiilonitése

Alsé végtag

A n. ischiadicus kompresszidja
A n. femoralis kompressziéja

Intrathecalis patoldgia

Reflexek

PerlIférias idegek

Kisugarzo fajdalom

Az agyi keringé
A szem vizsgalata

A fiil vizsgalata

Szivvizsgalati miifogasok




Szivhangok és értékelésiik
Jugularis venas nyomas (JVP), telt nyaki vénak
A has vizsgalata

A has fizikalis vizsgalatanak leletei
Vaginitis

Scrotalis panaszok

Tanner stadiumai

A sziilés szakaszai

Sziilészeti vizitek és a vizsgalatok menetrendje
A bér vizsgalata

A vall vizsgalata

A térd vizsgalata
A felsd és also végtag izmai

ALGORITMUSOK

Endokrin zavarok

Hyperprolactinaemia (<100 ng/ml)

Hyperprolactinaemia (>100 ng/ml)

Normogonadotrop hypogonadismus (tandrogének)

A méh Urilésének obstrukcioja

Hypergonadotrop hypogonadismus (petefészek-elégtelenség)

Elsédleges amenorrhoea

Masodlagos amenorrhoea

Hypogonadotrop hypogonadismus

Vese

A rendlis azotaemia okai

Nephrotoxikus anyagok
Akut veseelégtelenség tisztazasa

Anaemia

Macrocytads anaemia tisztazasa
Microcytds anaemia tisztazasa

Normocytds anaemia tisztazasa

Diabéteszes ketoacidozis

Gastrointestinalis vérzés

Haematuria tisztazasa

Elektrolitzavarok

Hypercalcaemia tisztazasa

Hyperkalaemia tisztazasa



Vv

Hyperkalaemia (K*>5.0 mmol/l) kezelése 95
Hypernatraemia (Na*>135 mmol/l) tisztazasa 96
Hypocalcaemia tisztazasa 97
Hypokalaemia (K*<3,5 mmol/l) tisztazasa 98
Hyponatraemia (Na*<135 mmol/l) tisztazasa 99
Hypoxia 100
Hypoxia elkiilonitd diagnozisa 100
A hypoxia ellatasa 101
Hypoxia: gépi lélegeztetés (megkezdés) 102
Gépi lélegeztetés: az extubalas kritériumai 103
Gépi lélegeztetés: a beteg a gépen van 104
A gépi lélegeztetés modozatai 105
Szoliter pajzsmirigygob 106
Medddség 107
Skalak - Agy és kozponti idegrendszer 108
Glasgow Kdma Skala (QCS) 108
Szbveti plazminogén aktivator szélltés kezelésére 108
Migrén aura nélkil (k6zénséges migrén) 109
Migrén tipikus auraval (klasszikus migrén) 109
LRiadotiinetek” — tovabbi vizsgalatok (képalkotast DeleSzaMItva).......wwereerseerseens 10
Kanadai CT-szabdly kisebb koponyasériilés esetén 110
Skalak - Sziv- és érrendszer m
A pangasos szivelégtelenség New York Heart Association (NYHA)
szerinti funkcionalis osztalyozasa 11

Infektiv endocarditis (IE) Duke-féle kritériumai
Skalak - Fiil-orr-gégészet
Méniere-betegség diagnozisa
Skalak - Gyomor-bélrendszer
A majcirrhosis fokozatainak Child-Pugh-féle pontszamai
Pancreatitis Ranson-kritériumai
Majbetegség és az AST:ALT hanyados
Skaladk - Genitalis rendszer
Az elektiv sziilésinditas Bishop-féle pontszamai
Ectopids terhesség kockazata
APGAR pontszam
Biofizikai profil (BPP) pontszamai
Kismedencei gyulladasos betegség CDC diagnosztikai kritériumai.
A bakteridlis vaginosis Amsel-féle diagnosztikus kritériumai




EGYENLETEK 118
Liquor cerebrospinalis 118
Toxikologiai szintek 118
Sziv- és érrendszer. 119
Sziv-érrendszeri hemodinamika 119
Sziv-érrendszeri monitorozas 121
Szivbillentylk 122
Hematoldgia 123
Vvt-képletek 123
A vashiany és a thalassaemia minor elkiilénitése 124
Légzés 124
Lélegeztetési egyenletek 124
Tudétérfogatok 125
El6rejelzett tid6funkcios tesztek (PFT) férfiakban 126
El6rejelzett tiid6funkcios tesztek (PFT) ndkben 126
El6rejelzett tid6funkcios tesztek (PFT) gyermekekben 127
Tovabbi pulmondlis képletek 128
Gyomor-bélrendszeri egyenletek 129
Diabetoldgiai képletek 131
Kreatinin clearance 131
Elektrolitok 132
Natrium- és vizhaztartas 132
Na* korrekcidja, ha 132
Ca* korrekcioja, ha 133
K* korrekcioja, ha 133
Natrium- és vizhaztartas 133
Sav-baziszavarok kompenzacioja 134
Uroldgiai szamitasok 136
Varandossagi szamitasok 136
Testsullyal, energia- és folyadékigénnyel kapcsolatos szamitasok 137
Folyadékigény mut6ben 138
Folyadékveszteséq (a testsuly %-aban) 139
Sériiltek suirgés folyadékellatasa 139
KLINIKAI INFORMACIOK 140
Angiooedema 140
Asthma 140
Chronicus obstructiv tiidébetegség (COPD) 141

Vi



Vil
Kozosségben szerzett pneumonia

Pangasos szivelégtelenség (CHF)

Szisztolés mukddési zavar

142
143
143

Diasztolés mUikddési zavar

144

Pangasos szivelégtelenség vagy sokk
Inotrop szerek

144
144

Vasopressorok

145

Mély vénas thrombosis.
Az anticoagulans kezelés tartama

145
146

A mély vénas thrombosis megelézése

146

Diabetes mellitus

Inzulinkészitmények

147
147

A diabetes oralis gyogyszerei

148

Endocarditis

A prophylaxis javallatai

149
149

149

Az endocarditis prophylaxisanak modjai
Az endocarditis kezelése

150

Fejfajas

151
151

Halmozddo (cluster)
Tenzios fejfajas

151

Migrén

151

152

A fejfajas kezelése
Helicobacter pylori

Hyperlipidaemia

Statin vagy HMG-CoA-reduktaz gatld

153
153
153

Niacin: nikotinsav

153

Ezetimibe: koleszterol felszivodasat gatlo szer

154

Fibratok

154

Magas vérnyomas

154
154

Monoterapia
Az egyes allapotok gydgyszerei

155

Siirgdsségi ellatas magas vérnyomas esetén

156
156

A gyors RR! javallatai
Kismedencei gyulladas

Parenteralis kezelés

157
157

Oralis kezelés

157

Peritonitis, a bél perforacidja vagy necrosisa

157



Varandéssag és sziilés
Magas vérnyomas
Gores megeldzése vagy kezelése praeeclampsiaban és eclampsiaban..
Szovédmények csokkentése sulyos praeeclampsiaban (<34 hét)
Hanyinger/hanyas/nyperemesis gravidarum
Korasziilés
Késedelmes sziilés

Idegrendszeri goresok
Parcialis (az egyik agyféltekére korlatozodik)
Generalizalt (mindkét agyféltekére kiterjed)

Szexualisan atvihetd betegségek

Ulcus molle
Chlamydia
Gonorrhoea (N. gonorrhoeae)
Granuloma inguinale
Herpes simplex virus (HSV)
Human papillomavirus (HPV)
Lymphogranuloma venereum
Urethritis/cervicitis nongonococcica
Pediculosis pubis
Scabies
Syphilis

Szisztémas lupus erythematodes
A diagndzishoz 11 kritériumbol 4-nek kell fennalinia

A hiively megbetegedései
Vaginitis atrophica
Bakterialis vaginosis
Trichomoniasis vaginalis
Candidiasis vulvovaginalis

RADIOLOGIAI VIZSGALATOK
Koponya szamitégépes rétegfelvétel (CT)
Nyaki gerinc
Mellkas-rontgenfelvétel
Mellkasi CT
Nativ hasi felvétel
Hasi-kismedencei CT
Sziilészeti ultrahang
Csontfelvételek 187

Vil




LABORATORIUMI VIZSGALATOK 192
Toxikologiai vizsgalatok 192
Liquor 194
A liquor cerebrospinalis szine 194
Liquorleletek kiildnb6zé allapotokban 195
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A vasanyagcsere vizsgalatai 204
A vordsvértestek 205
Vorosvértest-indexek 206
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Thrombocytak 208
Kardiologia 209
Lipidek 209
Szivmarkerek 210
Agyi (B) tipusu natriuretikus peptid 21
Verejték klorid 2n
Gasztroenteroldgia 212
Majfunkcios probak 212
Glukoztesztek 215
Pancreastesztek 216
Onkoldgia 217
Tumormarkerek 217
Prostataspecifikus antigén (PSA) 219
Phaeochromocytoma és egyéb katecholamint szecernalé tumorok
(pl. neuroblastoma) diagnosztizalasat szolgalo tesztek 219
Elektrolitok. 220
Nem elektrolitok 221
Hugysav 222
Tesztoszteron 223




Choriongonadotropin b-alegysége (b-hCG) 225
Vizelet 226
Antinuklearis antitest (ANA) 227
Komplement 228
Hepatitistesztek 229
Hepatitis A fert6zés 231
Meggydgyulo akut hepatitis B 231
Hepatitis C fertézés 232
Gyulladasi markerek 233
Reumatoldgiai ellenanyagok. 234
Neutrofil citoplazma ellenes antitestek (ANCA) 236
A kalciumhaztartas vizsgalata 236
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Véddoltasok 239
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